
 

 
 

ABILITY LAB: scoprire talenti e allenare competenze 
 

 
Contatti: 

C3 - Centro delle Competenze Carmagnola 

Viale Garibaldi, 29 – Carmagnola 

 
Titolo 

 

         “Laboratorio alla scoperta dei talenti e professioni” 

 
Destinatari 

 
          Ragazze e ragazzi di IV e V elementare e I media 

 

Partner coinvolti 

 

          Cooperativa O.R.So. 

 
Orari 

 
5 incontri da 2 ore + visita alla “Città dei Talenti” di Cuneo 

di 6 ore  
(saranno replicati per 2 gruppi per l’a.s. 2020/2021 e 

2 gruppi per l’a.s. 2021/2022)  

 

 

Breve descrizione del progetto 
 

Gli incontri per i bambini/ragazzi saranno gestiti con modalità interattive, si lavorerà con le immagini, 

con i testi (con le dovute attenzioni al livello di abilità linguistiche presenti nel gruppo ed in ciascuno), 
verranno utilizzate anche modalità ludiche, attività di gruppo ed individuali. I contenuti trattati nel 

percorso saranno:   

• 1° Incontro: Il Concetto di lavoro di Studio e di Tempo Libero   
• 2° Incontro: Le Conoscenze professionali;   

• 3° Incontro: Gli Interessi professionali (confronto con mentori*)  
• 4° Incontro: Visita aziende o laboratori professionali   

• 5°Incontro: Le Aspirazioni professionali e nuove idee sul nostro futuro 

• 6° Incontro: visita alla “Città dei Talenti” uno spazio/laboratorio in cui sperimentare le 

proprie attitudini e scoprirsi.  
 

*L’azione prevede il coinvolgimento di alcuni genitori in qualità di mentori che raccontano e spiegano il 

proprio lavoro. 
 

 
 

Obiettivi 

 
- esplorazione delle professioni e sull’esercizio dei propri 

talenti  

- ampliare le rappresentazioni sociali dei bambini/ragazzi 
rispetto al tema del lavoro, studio e tempo libero  

- contribuire a trasformare le rappresentazioni negative in 
senso positivo  

 

 
Luogo 

 

 

 
C3 - Centro delle Competenze Carmagnola 

Viale Garibaldi 29, Carmagnola 



 

 
 

igl@comune.carmagnola.to.it 

Tel. 348-6559340 /338 - 6250269 
www.iglcarmagnola.it 


